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Cuidados básicos para ovejitas

Alimentación.- El factor determinante para que la oveja esté sana, feliz y tenga menos enfermedades, es la alimentación adecuada. 

Las ovejas, al igual que otro ganado, tienen necesidades de elementos alimenticios que se clasifican en proteínas, energéticos, minerales y vitaminas. 

a) Alimentos proteícos.- Los pastos verdes (reloj-reloj, layo, qela, liwi-liwi, y los henos de leguminosas, (alfa-alfa, trébol, soya, etc.), son excelentes forrajes proteícos para ovinos. 

Cuando las praderas naturales están secas y descoloridas por el sol durante períodos prolongados, y no se tiene henos de leguminosas para alimentación de inviernos, muchos ganaderos proporcionan suplementos ricos en proteínas como harinas de tortas de girasol, de lino, de algodón, o de soya, 100 a 150 gramos por oveja y por día. 

Los corderos en crecimiento tienen mayor necesidad de proteínas que las ovejas adultas. 

La lana es un producto proteíco, por eso las ovejas necesitan alimentos que contengan abundante cantidad de proteínas para producir un buen vellón. 

b) Alimentos energéticos.- Los pastos verdes: llapa-llapa, qoras, ch'ijes, las chhalas y los granos de cereales; cebada, avena, maíz, son alimentos eficientes para producir energía, especialmente para ovinos que están al final de la preñez, durante la lactancia, y en las etapas de crecimiento y terminación. 

La energía insuficiente puede ocasionar lentitud o cese del crecimiento, pérdida de peso, fallas en la reproducción, aumento de la mortalidad y mayores infecciones parasitarias, a causa de que las resistencias son menores. 

Los alimentos o forraje energéticos pierden su calidad, por lo general, por la excesiva madurez de las plantas forrajeras. 

c) Alimentos protectores y conservadores.- (Minerales y vitaminas) Los minerales y las vitaminas son elementos protectores y conservadores de la salud de los animales. 

Entre los minerales principales se pueden mencionar; la sal, calcio, fósforo, potasio, yodo, cobre, fierro y otros. Entre las vitaminas existen las vitaminas A, D, E, B, K, C, etc. 

Los minerales se encuentran casi en todos los forrajes consistentes principalmente en pastos maduros, henos de pastos o de cereales, por ej. el calcio se encuentra en henos de cebada y granos de cebada y trigo; el fósforo se encuentra en la remolacha forrajera. 

Los pastos y los henos verdes son fuentes excelentes de casi todas las vitaminas, ej. qoras, llapa-llapas, qasawis, alfa verde y henos verdes. 

Estos alimentos protectores y conservadores cumplen las siguientes funciones: el calcio y el fósforo ayudan en el crecimiento; el yodo evita el q 'otc; la deficiencia de sal ocasiona la pérdida de peso, falta de apetito y debilidad. 

Las vitaminas, especialmente la vitamina A, sirven para fortalecer y habilitar el normal funcionamiento de los ojos; la vitamina D, para evitar el raquitismo en corderos jóvenes. Así, los minerales y vitaminas cumplen funciones múltiples en la vida de los animales. 

Con el suministro adecuado y suficiente de henos secos, granos de cereales, pastos verdes de toda clase y henos verdes que satisfagan las necesidades nutritivas en los ovinos, se pueden evitar: a) las deficiencias nutritivas; b) el normal crecimiento; y c) el contagio de enfermedades infecciones y parasitarias que disminuye el incremento económico del ganadero. 

Alimentación de las ovejas.

Alimentación de ovejas preñadas.- Se les debe proporcionar durante la gestación, suficiente alimentación que contenga minerales, vitaminas para su mantenimiento, crecimiento del vellón y desarrollo del feto. 

Alimentación de carneros.- Deben ser alimentados de manera que se encuentren vigorosos, activos y fértiles en el servicio. Un alimento pobre puede disminuir la fertilidad e incluso causar infertilidad. 

En general, los carneros deben alimentarse con la misma clase de alimentos que las ovejas preñadas y en las mismas condiciones. 

Edificios y equipo para el ganado ovino.- En nuestro medio no es costumbre tener edificios, apriscos o galpones convenientemente construidos, por lo que, en muchas épocas del año, se presentan bajas de ovejas, especialmente en las crías, como en invierno y la época de lluvias que, a veces, coincide con la época de parición. 

La construcción de galpones con tapiales y techo de paja que proteja del frío, de la lluvia y de los vientos intensos, evitará muchas bajas. 

Los apriscos deben ubicarse en lugares abrigados, sobre terreno firme y menos expuesto a inundaciones. 

	
En condiciones mas tecnificadas  pueden aplicarse practicas de complementación con concentrados que se ofrecen desde las dos semanas de edad, así como el empleo de sustitutos de leche y sistemas de destete a diferentes edades, pesos o ambos, todos ellos tendientes a mejorar las condiciones de las borregas y los corderos.

Si se quiere emplear sustitutos de la leche fresca se debe tratar que los corderos reciban esta ultima un mínimo de siete días (de preferencia 21) ya que a mayor tiempo de leche materna, mejor será su desarrollo posterior.

Los sustitutos de la leche deben proporcionar en cuatro tomas diarias (para un total de 2.4 litros de sustitituto con 16% de materia seca), los problemas mas comunes que se observan al emplear sustitutos son diarreas y timpanismo abomasal.
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