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El Hogar de Luci es una asociación que emplea exclusivamente medios legales para la consecución de sus fines. La publicación de noticias relacionadas con accio-
nes realizadas por otras asociaciones o particulares tiene una intención puramente informativa, sin que dicha publicación implique una adhesión a los fines, objeti-
vos o estrategias de dichas asociaciones o particulares.



CENA BENÉFICA
Ha llegado el verano, y con él, el segundo

cumpleaños de la asociación.
Me alegró haber tenido la oportunidad de

haber montado ésta cena y de haber elegido un
maravilloso lugar, el restaurante Viva la Vida.

No sólo nos ofrecieron una opción ética para
comer, si no también, tuve la sensación, de estar
en un bosque mágico, un lugar tan bonito
como el proyecto de El Hogar de Luci.

Me alegró comprobar que tanta gente mara-

villosa se unió a nosotros en esa noche tan es-
pecial, amigos, socios, voluntarios,..

Ver cómo crece la familia del santuario, ver
como cada vez somos más las personas enamo-
radas de éste proyecto y de nuestros animales

Una noche sin duda para repetir durante mu-
chos años, con las mismas risas y el mismo com-
pañerismo del que disfrutamos.

En la que aunque muchos amigos deseosos de
venir no pudieron celebrar con nosotros, pero
que lo están el resto del año.

Quiero agradecer a planeta vegano por esa
maravillosa cesta llena de productos veganos

que rifamos entre todos nuestros amigos.
Dentro de poco hará un año que estoy en la

asociación.
Durante éste años han quedado atrás mo-

mentos tristes y momentos felices, risas y llan-
tos, abrazos y nuevos amigos.

Durante éste años solo me he arrepentido de
una cosa, y es de no haber celebrado el primer
cumpleaños de El hogar de Luci.

hhttttpp::////wwwwww..vviimmeeoo..ccoomm//1133883311442233
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YIN Y YaNg
El Yin (reposo) y el Yang (movimiento), lo os-

curo y lo claro, la noche y el día, dos fuerzas in-
dependientes en movimiento equilibrado.

así son estos dos gatitos, dos vidas tan distin-
tas que confluyen en el mismo lado.

Yin, un machito negro, Yang una hembrita
blanca.

Los dos de la misma edad, los dos callejeros
en peligro, apartados de su camada y rescatados
cuando apenas tenían fuerzas para respirar.

Con la misma dolencia. Una infección ocular.
Y se juntan en dos días aquí, en EL Hogar. Se

ven y maúllan, intentar abrir esos ojitos enfer-
mos, no pueden, pero se sienten. Se calman, se
acurrucan y descansan.

Estos dos hermanitos de vida se darán en
adopción juntos, lo que el destino a unido, no
se volverá a separar.

Si quieres verles:
hhttttpp::////wwwwww..yyoouuttuubbee..ccoomm//wwaattcchh??vv==55CCQQ0011llUU

99yyPPII
Si quieres formar parte de sus vidas, adoptar-

las y darlas un hogar seguro y responsable: 

aaddooppcciioonneess@@eellhhooggaarrddeelluuccii..oorrgg  
635120868 / 619932338
Si te soliradizas con su dolor, si quieres ayu-

darle y ayudarnos a rescatar a mas animalitos
como estos gatitos, puedes amadrinarlas o ha-

certe soci@ de EHL. Con tu ayuda salvamos
vidas.

aammiiggooss@@eellhhooggaarrddeelluuccii..oorrgg  
633.266.317 
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SoLa
La gatita que con sólo 1,5 meses perdió a su

familia y buscó desesperada ayuda sorteando los
peligros de la noche.

atravesó carreteras, se subió a árboles y es-
condida entre los cerditos de EHL supo encon-
trar el momento justo, cuando los perros
dormían, para llamar nuestra atención.

Después de oírla durante días y no dejarse ver,
pudo más el hambre y el agotamiento que el

miedo.
En la noche cerrada pasaban los minutos y

horas y no se la localizaba. Desesperada por su
maullar lastimero la prometí que aquí la íbamos
a cuidar y salió un brillo de luz de sus ojitos,
entre las ramas de un árbol dejó su posición

clara. Tiritó pero dejó que la mano amiga la al-
canzara.

Si quieres verla:
hhttttpp::////wwwwww..yyoouuttuubbee..ccoomm//wwaattcchh??vv==wwPPqqeehh99

WWmmnnYYEE
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FALAFEL
El falafel es un plato típico de oriente Medio,

consistente en unas bolas o de pasta de gar-
banzo fritas. Es un plato rico para el paladar,
pero también rico en proteínas. además, es
muy agradecido en la presentación, por lo exó-
tico, y más que apetecible. Es bastante barato y
su preparación, aunque puede llegar a conside-
rarse larga, es bien sencilla.

IINNggrrEEDDIIEENNTTEESS::
500 gramos de garbanzos (1/2 paquete nor-

mal)
1 ajo

Cilantro
Curry en polvo
Perejil
Sal

PPrrEEPPaarraaCCIIóóNN::
1. Echamos el medio kilo de garbanzos en un

recipiente graNDE, cubriéndolos con bas-
tante agua. Los dejamos así, en remojo, entre 1
y 3 noches.

2. Trituramos el garbanzo junto con el cilan-
tro, el perejil, la sal, 4 o 5 dientes de ajo, y una
cucharadita de curry. Como es bastante canti-
dad y el garbanzo tendrá tendencia a pegarse
entre las aspas de la batidora (o el instrumento
que uses) es posible que necesites hacerlo en va-
rias tandas… Esta es la parte más pesada… Tras
esto obtenemos una pasta verdosa más o menos

uniforme en función de cómo de exhaustiva-
mente hayamos triturado los garbanzos. El olor
ya es bien rico tras esto.

3. Haz bolas, pelotillas, croquetas, etc, con la
pasta y fríelas cubriéndolas bien de aceite a
fuego medio. 

Nota: ojito. Cada vez que freímos, es conve-
niente que el aceite ya esté caliente al introdu-
cir la comida en la sartén o freidora.

receta vegana   ehl
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aLfoNSo, EL
gaLLo aPaLEaDo

Este pequeño ser tan adorable fue brutal-
mente apaleado y abandonado en el centro
de Madrid.

Una chica lo encontró con el cuerpo mo-
rado por los golpes, sin plumas y drogado.

Sus espolones afilados y atados, prueba in-
equívoca de que había sido usado para peleas
clandestinas.

La gente pasaba a su lado y permanecían
impasibles ante su dolor.

El animal era invisible para esa gente del as-
falto con prisas y los ojos cerrados .

Hoy alfonso tiene un hogar donde recupe-
rarse y estar seguro de que nadie, jamás le
volverá a maltratar.

En EL Hogar de Luci vamos a cuidarle. a
intentar entre tod@s l@s voluntari@s de
hacer de su parque, un sitio seguro y cómodo
donde pueda desarrollarse plenamente en
semi libertad y acorde a su especie.

gracias a tod@s l@s compañer@s que ha-
béis hecho posible con tanto trabajo que este
parque esté terminado para poder albergar a
animales que como alfonso, no tendrían otra
oportunidad.

Si quieres verle: 
hhttttpp::////wwwwww..yyoouuttuubbee..ccoomm//wwaattcchh??vv==55--

ggPPaacc55WW____MM  
Si te soliradizas con su dolor, si quieres ayu-

darle y ayudarnos a rescatar a mas animalitos
como alfonso, puedes amadrinarle o hacerte
soci@ de EHL. 

ehl rescates
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aMoNaTxo
No estés tan triste que me partes el alma.
No me tengas miedo viejita que no vamos a

hacerte daño. TE Lo ProMETo

Se que son muchos cambios en tu vida. Que
ha muerto el viejo humano que te acompañaba.
Que te has visto sola y abandonada.

Te han separado de tus hermanas perritas, y te
han sacado de tu pueblo. De todo lo que cono-
cías.

Es mucho para una anciana, lo se, te ves vie-
jita y sin fuerzas para defenderte si algo te pa-
sara. Pero mi niña, mi amonatxo, aquí te vamos
a cuidar, a dar lo que  tu cuerpecito resentido
necesite.

Sólo espero que pasen pronto estos días de

pena y desconfianza, que no me mires con la-
grimas en los ojos y el rabo escondido entre tus
patas.  

Quiero quererte, abrazarte y besarte para
transmitirte confianza. Y porque lo necesito, me
tienes conquistada…

rescates ehl
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aLMUDENa
Cuanto ha cambiado mi vida desde que era

pequeña. Cuanto
han cambiado mis
ideales cuando mi
único anhelo era ser
la novia del guapete
del barrio o que me
dieran el papel de
protagonista en la

obra de teatro.
Por entonces, los héroes de mis sueños eran de

papel, los veía cada día en los comic: EL Capi-
tán Trueno, Superman, Conan…

Musculosos y valientes hombres que luchaban
contra los malos empuñando armas.

afortunadamente dejamos cosas atrás y la vida
nos va enseñando que los cánones y estereotipos
de gente buena no son los que la sociedad nos
proponía. Por lo menos, para mi.

Lo que hoy por hoy hace a mi corazón latir, lo
que hacen que brillen mis ojos, es la gente com-

prometida, la gente que lucha por que desapa-
rezcan las injusticias. Y no con armas, por favor,
No. La violencia genera violencia.

Sino con agallas e inteligencia.
Quiero compartir con vosotr@s la experien-

cia de un héroe de ciudad. Un compañero anó-
nimo que dejó a un lado sus quehaceres
cotidianos y se embarcó en una aventura para
salvar una vida:

Haciendo una ruta en bici por el sureste de
Madrid descubrí varios camiones con jaulas
dentro del aparcamiento de un matadero de

aves. Como la puerta estaba abierta decidí echar
un vistazo y descubrí que algunas aves habían
caído al suelo y los trabajadores se habían olvi-
dado de ellas. Dentro de un foso donde los me-
cánicos arreglan los camiones había unas diez.

Solo pude llevarme una a duras penas y con
mucho esfuerzo, volante en una mano y galli-
nita asustada en la otra, me dirigía casa de un
amigo para poder coger un transportan.

Como no estaban en el hogar, tuve que saltar
vallas y cogerles prestado una mochila.

allí viajó paciente la gallinita mientras yo,
como alma que lleva el diablo, volante en
una mano y Mobil en la otra, iba bus-
cándola un lugar seguro donde vivir.

Me dio mucha pena dejar allí a las
demas Eran todas gallinas ponedoras que
habían vivido toda su vida en jaulas y
como pasa siempre, habían bajado la pro-
ducción de huevos así que serían asesina-
das.

Ya no como huevos y esto me alegra, no
quiero colaborar con esta salvajada.

Hoy almudena, esta pobre gallinita
descansa entre la hierva y picotea y come
cuanto quiere. Se revuelca en la arena y
puede ver por fin el color del cielo, el
olor a tierra y lo bonito que es poder ca-
minar y correr bajo la luz del sol.

atrás quedaron las luces artificiales, los
gritos de sus compañeras y los dolores de
su frágil cuerpecito.

Poco a poco va curando su anemia, ya
se fueron los parásitos que tenía por den-
tro y por fuera y empieza a verse un po-
quito de color rosa en la flácida y pálida
cresta.

ehl rescates
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gErVaSIo
Hola amigos de EL Hogar.
Soy un nuevo compañero perro.
Me llamo gervasio y apenas cuento con 1,5

años.
Ésta dente de EHL me ha recogido y curado,

me ha alimentado y dado muchos cuidados en
una semanita que llevo en el Santuario.

ahora ya estoy mejor, puedo caminar, puedo
correr e incluso jugar.

Estaba abandonado en un pueblo lejano,
donde los cazadores pensaron que un muerto
de hambre como yo podía matar algún corzo
y jorobarles a ellos la caza.

Si, yo estaba muertecito de hambre pero soy
un cachorro y no tengo instinto de cazar. Sólo
buscaba en ese pueblo alguien que se apiadara
y me diera algo de comer. Que me dieran un
sitio seguro para descansar, pero sólo recibí pa-
tadas.

Me escondí a las afueras de ese sitio, donde
esos cazadores no pudieran encontrarme.
Donde abundaban los matorrales. Y allí, poco
a poco me fui consumiendo.

Las espigas se metieron e hincharon mis al-
mohadillas y la infección se apoderó de mis pa-
titas.

Cogí leishmania y casi me vence la anemia.
Pero… siempre hay alguien que mira con

otros ojos, y lo que para otra gente era un
perro sarnoso para el fui un animalito al que
había que ayudar.

Hoy, lejos ya de esas gentes, me curo cada día
un poquito y pronto, podré demandar una fa-
milia para mi solito.

rescates ehl
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gaToS DE
aLCaNTarILLa

Un día gris de mucha lluvia cuando iba de ca-
mino a mi trabajo, se me cruzan dos crías de
gato al hacer una rotonda, paro como puedo e
intento cogerlas o sacarlas de la carretera. Se re-
fugian en la rotonda…pero no puedo acceder
los matorrales son altos y el trafico es abun-
dante.

Cuando termino de trabajar me pilla la tor-
menta y mi cabeza no deja de pensar en ellos. Ya
se cual es mi prioridad, me voy a casa a po-
nerme un chubasquero y las botas y sin saber si
seguirán, me planto en plena rotonda con una
latita y mi hermano al telf. acompañándome.

Los coches pitan, la lluvia cae.. pero mi único
afán es llegar a ellos antes que pase una desgra-
cia.

La fortuna estaba con ellos, después de un rato
encuentro una alcantarilla con 3 pequeños, lo
que no esperaba es que fueran tan salvajes ,..me
mordieron, arañaron,..uf menudo momento,
mi hermano al final decidió acompañarme al
oír mis gritos de lucha a trabes del aparato.

Cuando vino a mi encuentro, ya estaba con el
brazo metido en otra alcantarilla, pues otros dos
bebes se acurrucaban dentro.

El rescate estuvo complicado pero lo conse-
guimos.

El día después no paró de llover y cuando pasé
por esa misma rotonda, pensé en esos pequeños
empapados, tiritando y hambrientos.

Si el frío o las inundaciones no hubieran aca-
bado con ellos, seguramente serían los coches

que rodeaban su humilde morada.
Doy gracias a ese día gris, a esa oportuna mi-

rada, a mi hermano por su colaboración,  a la
gente que ayuda a nuestra asociación, sin esta
cadena de favores, rescates como este no hu-
bieran sido posibles.

Han pasado 4 días muy estresados, con
mucha diarrea, parásitos por todas partes y un
hambre atroz.

Hoy en día, lo que parecían ser 5 fierecillas
son bebes gordetes, sanotes y muy amorosos.

Negativos a leucemia e inmunodeficiencia.
Si quieres ponerles un sol en su vida, que sean

parte de tu familia, escríbenos.

ehl rescates
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CUaSIMoDo
Tenemos un nuevo amigo en El Hogar.
Esta vez el protegido es un canario de 1 o 2

añitos.
El pobre trae consigo las secuelas de una en-

fermedad que le impedirán hacer una vida nor-
mal acorde con su especie.

Tiene mareos al mirar hacia arriba lo cual le
impide volar.

a pesar de no tener buen pronóstico, según el
veterinario de aves, nuestro pequeño Cuasi-
modo ha cambiado y mejorado muchísimo

desde aquel día que lo rescatara del asfalto el
papá de un compañero de EHL.

Un tratamiento especializado, una buena ali-
mentación y el mejor ingrediente: mucho em-
peño y cariño, han hecho que el desplumado y
malogrado animalito vaya enderezando su cue-
llo y tomando una posición casi normal.

Las plumas van envolviendo su cuerpecito y
su dulce canto cada día se vuelve más impres-
cindible en el Santuario.

Quizás, el pequeño Cuasimodo no pueda
volar, pero le estamos haciendo un entorno se-
guro y dando todo lo que podemos para que
lleve una vida lo más feliz posible.

NNoottaa::  
EEHHLL  lleess  rreeccoommiieennddaa  qquuee  nnoo  tteennggaann  aavveess
ccoommoo  mmaassccoottaass,,  ccllaarroo  qquuee  ssoonn  bboonniittaass  yy
ccaannttaann  ddee  mmaanneerraa  aaggrraaddaabbllee  ppeerroo  nnoo  eess

jjuussttoo  ppaarraa  eellllaass    vviivviirr  eenn  uunnaa  jjaauullaa..
SSii  qquuiieerreenn  qquuee  uunn  aanniimmaall  aaccoommppaaññee  ssuuss
vviiddaass,,  aaddoopptteenn  uunn  ppeerrrroo  oo  uunn  ggaattoo,,  hhaayy
mmiilleess  ddee  eellllooss  aabbaannddoonnaaddooss  oo  ccoonn  ffeecchhaa

ppaarraa  ssaaccrriifificcaarr..

rescates ehl
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ESTa NaVIDaD,
aL fINaL, TUVE UN
rEgaLo

Por Tresa

Juro que yo intente portarme bien. Pero esta
navidad pasada, nadie me regalo nada. Ha de-
bido ser eso de la crisis… Ni amigos, ni fami-
lia….Nadie y nada. 

Pero cuando ya había perdido toda esperanza,
la cuneta de la M-40 me trajo a Jelen.

Un pequeño esqueletillo negro y sucio de
barro y con pegotes de…. Como de chapapote.

Era el día que llevaba al gatito Nonfly a ope-
rar de sus fracturas a Ceclivet.

¡¡Mira que bien!! Ya que íbamos al veterina-
rio…. De paso llevaba a esa mosquita negra,
que subió trepando sin dudar a mi coche y
ahora me acompañaba de copiloto de manera
muy formal, con cara de no haber roto nunca

nada. Eso de romper…. Ya vendría después con
aquello de la confianza.

Jelen estaba bien de salud, pero era una “ras-
pita” minúscula y muy delgadita. Nada que no
fuera solucionable con un buen pienso y unos
cuantos guisitos calentitos vitaminados y llenos
de proteína y calorías.

así fue como Jelen empezó a comer y a en-
gordar y a crecer y luego a seguir comiendo y
comiendo y comiendo y…. Ya….¡¡ ya nunca ha
parado de hacerlo!!

La perrita minúscula “muy colocable y dulce y
buena y que seria de tamaño peque”, se ha con-
vertido en una perra de 20 kg, negra, voraz, loca
como una chota, miedosa de las que en vez de
recular, sube la cresta y echa paso p’alante ense-
ñando la piñata blanca, sembrando el pánico en
nuestro parque entre gorriones, cuervos, palo-
mas, perros, patos, niños, ancianos con som-
brero y bastón y algún que otro personaje
humano o animal, que en ese momento “no la
cuadre” en el entorno.

Lo que peor lleva, es cuando alguien se detiene
a decirla cosas. 

Por lo general suelen decir: ¡¡Hola guapa!!
ohhh!! Que guapa es…. ¿Es un cruce como de
podenco, o de galgo, no?

- a lo que yo suelo responder diciendo: ¡¡Pues
no se si es o no un cruce de galgo,

pero yo diría que mas bien  podria ser un
cruce de “algo”.

Es en este punto, y siempre que la persona esta
inclinada mirándola, es cuando Jelen pone fin a
la conversación con un gruñido como de
“ñampa-zampa”  y echa pa’ lante a morder.

Jelen no es una perra fácil en absoluto. Este
comportamiento apareció hace un par de

ehl adopciones
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meses, así q estamos trabajando
en ello. Niño que veo, niño al
que le arreo una salchicha para
que la de trocitos, hago que no
la digan nada y que la igno-
ren…. Y sobre todo lo que más
hago o por lo menos lo intento:
cansarla, cansarla, cansarla y
cansarla…. Pero no me sale
muy bien, porque la “lagartija
negra” aun arrastrando la len-
gua ya moribunda, bebe agua y
revive…. Y es ahí cuando yo ya
muero en su lugar.

La enganches a una moto de
cross campo a través, da
igual…. Se recupera con un
sorbito de agua.

Inagotable, espidica, inesta-
ble, traviesa, culo inquieto, ce-
lopata, envidiosa, mala como
un dolor de muelas, polvorín
de sentimientos y reacciones, la
repelente de mi manada  que
siempre es la más rápida en
coger la pelota, destrozona,
meona, ladradora avisadora de
un pobre ridículo mosquito
que pase por allí, sea la hora
que sea, o de una mota de
polvo inapreciable al ojo humano…. ¡¡ Da
igual!! Ella lo ve todo, lo oye todo y ladra a
todo, incluso durmiendo e incluso nosotros
también, hasta que el corazón se nos sale por la
boca del susto.

En fin!! Que nos la quedamos. Porque somos
generosos y no queremos que nadie aguante se-

mejante tormento. Total, ya nosotros nos
hemos acostumbrado a los infartos y a que la
gente y los perros nos huyan cuando va atada y
se pone tan fea con el morro torcido y lleno de
dientes, como si fuera entre una hiena asesina y
un velociraptor negro “cabreao”.

¿Para que hacer pasar eso a cualquier adop-

tante?.
Bueno, nos la quedamos por eso y porque yo

estoy loca perdida, evidentemente con echarme
a “una mosntrua” semejante, con tantos ya a mi
cargo encima y porque me mira con esos ojos
de almendra dulzones y porque se despierta
abrazada a mí, dándome esos besitos que me

marean y porque con todo
la grande que es, se me
“cae todo” cuando me
sigue pidiendo bracitos,
para que la coloque en mi
cadera como si fuera una
gitanilla, mientras me
olisquea delicadamente
los ojos, la nariz, el pelo…
para darme un lento y es-
ponjoso lenguetazo final.

Y porque me ha hecho el
favor de  comerse las mal-
ditas esquinas de mi cama
nueva, con las que siem-
pre me daba en mis espi-
nillas.

Y porque antes de que
Zsuki se beba los 3 litros
del cacharro de agua para
acabar haciéndose pipi,
ella lo custodia gruñiendo
y es tan generosa que in-
cluso es capaz de hacerse
el pis ella antes, para que
mama no regañe a Zsuki .
¡¡Que rica, ¿verdad?!!
¡¡Todo un angelito!!.

Y porque si me des-
prendo de ella, se que seria

un abandono en toda regla para ella y a mi me
faltaría un enorme pedazo importante y encima
me sentiría culpable.

Y porque ya es una mas de mi manada y es
imprescindible ya para nuestro manicomio.

Por todo eso…. Y porque la quiero mucho.
¡¡ Jelen!! ¡¡Queremos que te quedes en casa!!.

adopciones ehl
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QUE LLUEVa QUE
LLUEVa

Por Tresa

Los distintos significados de lluvia, siempre
presagios de conceptos tales como,“abundancia,
renovación, limpio, puro, espiritual, energía,
Tierra…”  

Me encanta que llueva y el mundo inmediato
se inunde de aroma a campo. Nunca he usado
un paraguas. No me gustan los paraguas. Me
gusta mojarme y sentir la lluvia y dejar que em-
pape mi pelo, mi cara… Hace que mi energía se
renueve.

La lluvia no trae tristeza. Puede que nostalgia,
pero la nostalgia no es fea. Los poemas están lle-
nos de nostalgia y es un sentimiento que nos
hace reflexionar sobre las cosas bellas que nos
rodean. aquellas que realmente hacen crecer el
alma y nos hace un poco mejor personas.

….recuerdos de la infancia, imágenes con la
familia que esta lejos, aquella fiesta de cumple-
años inolvidable, el perro anciano con el que
tantas confesiones compartiste y que ya
murió… Eso es nostalgia. Es bonito recordar
con nostalgia. Nos hace más frágiles por un ins-
tante, quizás… más niños… Y eso, es algo
bueno. Necesitamos ser niños indefensos, y frá-
giles de vez en cuando. Ver y sentir como un
niño… Sin prejuicios

La lluvia propicia esa habilidad. Hacernos sen-
tir así. Purificados, incluso ¿Por qué no?... ¡¡Sal-
vados!!

Y luego sale el sol y ves esa “carita de lápiz”.

Lluvia, es así. Lo inunda todo de magia, de
paz, de sosiego, da calma al espíritu dañado de
la rutina diaria, desde su quietud.

Te “arregla” con solo mirarte a los ojos. Ella
sabe mirar detrás de tus ojos y sin querer darte

cuenta, te abandonas a su sosiego y uno se llena
y se conforta de su equilibrio.

Consigue con su bondad, que por un instante
se aparque el estrés, la preocupación y produce
una especie de viaje astral mirando sus hermo-

sos, llenos y profundos ojos y lo que en ellos se
encierra. allí, uno cuando llega, encuentra un
precioso paisaje lleno de aroma a Tierra abun-
dante mojada y fértil, olor a limpio… recuer-
dos preciosos pasados, que se recuerdan con
nostalgia por el cariño con el que se vuelven a
vivir por un instante. Y me consigo ver como la
niña que era. Despreocupada por la hora, co-
rriendo en dimensiones que me parecían océa-
nos enormes y que me hacen sentirme libre de
nuevo, sin prejuicios. Con el alma, la energía, el
espíritu de la niña que un día fui. Para que-
darme flotando entre flores y animales que es lo
que siempre más he querido…

Y luego, tras un profundo suspiro, uno abre
sus ojos y allí esta “carita de lápiz”, dándote la
bienvenida con suave lametazo.

Nuestra perrita Lluvia. La galga maltrecha de
patitas deformadas. La amiga de ToDoS. Una
perrita terapéutica. La perrita que te “arregla” el
karma. Una perrita antiestrés. La perrita que en-
seña a valorar las cosas realmente importantes
de la vida, en ese momento. Una perrita tan
joven y tan sabia. Una perrita “enviada”.

¡¡ Cristina!! Te ruego, que cuides de ella
mucho, porque es una perra muy querida por
nosotros, pero además muy valiosa y que ha
aportado magia en nuestras vidas, y en el resto
de nuestros animales allí en el Santuario y en
todos los que la hemos disfrutado y hemos po-
dido vivir esa experiencia “casi religiosa” con esa
riqueza y gracia natural con que ella reparte su
mensaje.

gracias por quererla tanto y por saber mirar
en sus ojos todos los días. Se que lo haces.

Ella también te ha enseñado a hacerlo.

ehl adopciones
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TrES Y ME LLEVo a
UNa

Por Tresa

Laura me llamo porque vio a los tres. Juntos,
apiñados, garrapiñados, con sus caras de ositos
buenos… Sara, roberto, David… ¿a cual es-
coger? Y de los tres, la escogió a ella.

al repollo mas gordo y blanco con pelo de
todo el catalogo.

Los tres nacidos, los tres tirados en la basura,
los tres criados juntos por una voluntaria nues-
tra, lo tres adoptados finalmente. 

Los tres devueltos… Bueno, no. Los tres no.
Sarita, nuestro repollo tuvo mucha suerte.

Sara sigue con su hermana Petaka, que es un
desastre y una loca como ella. 

Juegan a batallas campales en mitad del salón,
usando al sufrido gato de rehén  y ahora que se
han cambiado de casa, juegan a volver locos a
sus papas por toda la parcela.

¡¡Que alegría más grande poder pisar todas las
flores y plantas maravillosas que planten!! Poder
disfrutar del sol y el aire y jugar a “abonar” y así
colaborar en la pequeña huertecita que seguro
montara su mama Laura con tesón, esfuerzo.

No sabemos aun si Sarita padecerá displasia
como sus hermanos, roberto y David.

Lo que si sabemos, es que Laura la quiere y
una vez advertida, para revisar a la “ceporra”,
nos avisa de que “Nunca la ha notado nada,
pero que aun teniendo displasia, aun pade-
ciendo una enfermedad, con más motivo no se
podría deshacer jamás de Sarita. No le cabe en

la cabeza”.
El próximo mes, saldremos de dudas

y aprovechando su esterilización, ha-
ciendo de ella una perrita actual, pre-
parada para la vida moderna, el vete
la hará radiografías y veremos…

Yo creo que eso es querer a alguien.
Con sus pros y sus contras. a las duras
y a las maduras. En la salud y en la en-
fermedad con mas razón.

Eso se llama generosidad y respeto y
conciencia y cuidar de alguien que te
necesita.

Y en ese sentido, creo que Sarita ha
tenido mucha suerte. Y pase lo que
pase, no tendrá que sufrir la tristeza
de ser rechazada, de sufrir otro aban-
dono una vez mas, como sus herma-
nos roberto y David, que ahora
vuelven a sonreír con nosotros en el
Santuario, después de haber sido re-
chazados por sus respectivas ¿¿”fami-
lias”?? 

Espero que pronto puedan sentir in-
tensamente lo que es tener una fami-
lia pero de las de verdad y no de las de
“pacotilla”, que apoya, que quiere, que cuida de
su perrito. alguien que jamás les vuelva a apar-
tar cuando algo falla, cuando algo no cuadra,
cuando se pongan enfermos, cuando surja el
mas mínimo inconveniente.

Si bien estuve triste por ellos, en cierto modo,
me dio alegría que los respectivos cobardes que
tenían a nuestros niños, salieran corriendo a la
primera de cambio.

Mucho mejor ahora, que mas tarde. Los malos
tragos y las despedidas,c uanto antes mejor, para

abrazar cuanto antes lo bueno que debe llegar.
Nosotros les daremos, chuches, condropro-

tectores, cuidados veterinarios, cariño, ejercicio
para trabajar sus músculos y que se hagan fuer-
tes y yo en concreto les conseguiré un hogar,
mas tarde o mas temprano y me encargare de
que de una vez sea el definitivo.

No hace falta que sean millonarios, con un
jardín enorme y  un descapotable en la
puerta… Les buscare un hogar de gente nor-
mal, que sea responsable a la hora de adoptar,
que les quieran, que les apoyen, les cuiden y les

respeten y luchen si están malitos y no les de-
vuelvan como quien desecha el género de la
mercancía cuando esta defectuoso.

alguien que asuma lo que la vida les ofrece
con valentía enfrentándose, sin tirar la toalla a
la primera de cambio.

Es decir… Buscare una familia de las de ver-
dad. Como la que tiene Sarita, ni más ni menos.
Una familia que cuidara de ella, haciéndola feliz
para siempre. Una familia que cuida de los
suyos.

gracias Laura! 

adopciones ehl

15



aMY Y MaNDarINa
Hola!
Soy María, la mamá de “ex amy y mandarina”,

y ya definitivamente Borrón y Cuentanueva.
Están majos y guapos, incluso se llevan bien!!!
mira las fotos, parece que están de conversación
de sobre mesa,incluso el otro día pillé a borrón
lamiéndole el pelito a cuentanueva!!! El borrón
sigue siendo el amo de la casa, el conquistador,
y ella la gatita retraída pero tan linda...nos que-
remos mucho los tres, y sobre todo a él le va a
salir un club humano de fans como sigamos
así...

Un beso, hablamos pronto
Maria

ehl qué pasó con...
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oCHo MESES CoN
HoDarY

Me gustan los perros pero nunca me había
planteado tener uno hasta que mi hijo insistió
tanto que por fin me decidí. 

Llegó un 14 de octubre, muy nervioso y muy
asustadizo. a su nueva casa y a nosotros se
adaptó muy pronto, pero cuando salíamos a la
calle era un puro temblor, estaba tan asustadito
que lo único que quería era huir. Sólo estaba
pendiente de todos los ruidos: coches, personas,
voces,…  cualquier ruido, incluso el ruido de
una pisada o la hoja de un árbol le asustaba. No
nos prestaba atención y tiraba muchísimo.

Hoy, después de siete meses y después de mu-
chas salidas, mucha calle y mucho cariño, es un
perro totalmente distinto, y cuando llegan las 8
de la tarde, que es la salida más larga ahora en
verano, ya está llamando nuestra atención para
que le saquemos. Le encanta ir al parque y jugar
con sus amiguitos. De momento no es un perro
muy cariñoso con las personas, camina entre
ellas pero no se acerca si le llaman y sólo se deja
acariciar por nosotros. En cambio sí es muy so-
ciable con otros perros, sólo quiere jugar y es
muy chinche, mordisquea  las patas de otros pe-
rros para provocarles. Y lo que más le gusta es
correr. 

En casa es muy tranquilo, por las mañanas
hasta que no ve que yo estoy vestida no empieza
a desperezarse y a andar detrás de mí. No le
gusta nada el baño y se resigna con el cepillado.

Ha aprendido a sentarse, dar la patita, tum-
barse. Ya obedece a las órdenes de no, toma,

vamos, ven, quieto; aunque sigue tirando toda-
vía un poquito. Sabe muy bien como dar pena

cuando estamos comiendo para ver si cae algo.
Se queda mirándote con carita de pena, o apoya

su cabeza en tu pierna o en la silla que esté vacía
y ahí se queda, y si ve que no cae nada levanta
la cabeza y vuelve a recolocarla. ¡Vaya si es listo!

Si vuelvo la vista atrás me parece casi imposi-
ble. Creía que no conseguiríamos hacernos con
él,  que nos obedeciera, y que esos miedos tan
grandes que tenía no se le iban a pasar nunca,
pero hoy puedo decir (y no creo que me equi-
voque mucho) que Hodary es un perrito feliz.

Saludos, 
Prado

qué pasó con... ehl
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LIBEraCIóN
aNIMaL

Esta vez el absurdo fin es estudiar los efectos
del aisla-
m i e n t o
social, y
un poco
más allá,
i n d u c i r
psicopa-
tologías a
monos jó-

venes:
Idearon una mona de trapo "madre" que sol-

taba aire comprimido a alta presión. Casi arran-
caba la piel del bebé. 

¿Y que hacía el bebé mono? Se agarraba con
más fuerza, y más fuerza a la madre, porque un
bebé atemorizado se agarra a su madre pase lo
que pase.

La siguiente madre-monstruo se mecía tan
violentamente que la cabeza y los dientes del
bebé castañeaban. Todo lo que hizo el bebé era
agarrarse con más fuerza a la sustituta.

La tercera madre-monstruo que crearon para
el experimento, tenía incrustado en el cuerpo
un marco de metal que saltaba hacia adelante y
propelía al bebé fuera de su superficie ventral.

El bebé se levantaba del suelo, esperaba a que
los muelles se metieran dentro del cuerpo de
tela y volvía a agarrase a la madre sustitutoria.

Construyeron a la madre-puercoespín.
al recibir una orden, la madre sacaba afilados

pinchos de metal por toda la superficie ventral

de su cuerpo. 
aunque los bebés desconsolados ante estas

puntiagudas y dolorosas expulsiones, esperaban
a que los pinchos retrocedían, volvían y se aga-
rraban a la madre.

Por ultimo, al ver que los bebés heridos siem-
pre se agarrarían a su único recurso, su madre,
se les ocurrió crear una madre de verdad que era
un monstruo.

Para producir tales madres, criaron monas
hembras en aislamiento total. Luego las preña-
ban  con "el potro de violación".

Cuando los bebés nacieron ocurrieron casos
distintos:

Unas monas ignoraban a los bebés. otras
monas eran brutales e incluso letales.

aplastaban el cráneo del bebé con sus dientes
y lo mas horrible era como otras aplastaban la
cara del bebé contra el suelo y después la res-
tregaban de un lado a otro.

PPoorrcciióónn  ddeell  lliibbrroo::  LLIIBBEErraaCCIIooNN  aaNNIIMMaaLL..
PPeetteerr  SSiinnggeerr

¿CóMo
rECoNoCEr
CUaNDo UNa PIEL
ES NaTUraL?

formas para reconocer una piel natural de una
artificial

Ya que lamentablemente la industria peletera
siempre se "reinventa", ahora las pieles de ani-
males pueden venderse en todo tipo de artícu-

los, no sólo en los abrigos o chaquetas clásicas
de piel: cinturones, accesorios, marroquinería,
ribetes de prendas, gorros, bolsos, bolsillos e in-
cluso zapatos son ahora los que van hechos de
pieles de animales, o contienen llamativos pelos
de color natural o artificial en sus diseños.

Es más, ahora llega al mercado europeo y ame-
ricano un tipo de piel cuyo origen es especial-
mente cruel y que raya en la ilegalidad: el
comercio de pieles de perro y gato de China.

Pero ¿cómo podemos reconocer una piel na-
tural de una artificial?

Existen cuatro formas básicas de "testear" la
piel para saber si es natural o artificial:

• Ponderarla al tacto 
Para ello, tenemos que tomar la piel y hacerla

un rollito entre los dedos pulgar e índice. Con
esta prueba, la piel natural se siente lisa y suave,
y se desliza entre los dedos sin resistencia.
Cuando la piel es artificial, se siente gruesa y
tiesa.

• Ponderarla con la vista 
Tomar un trozo de la piel y soplarla para que

los pelos se dividan. Cuando la piel es natural,
tiene varias capas de pelos más finos que for-
man una base densa que sostiene a los pelos más
largos (los que sobresalen hacia fuera). además
la base es de cuero (piel, epidermis) natural.
Cuando la piel es falsa, su estructura es más
simple por lo que todos los pelos son de un
largo y color similares.

• Pincharla con un alfiler 
Tomar un alfiler y hundirlo hasta la base de la

piel: cuando la piel es natural el cuero se resiste
a ser agujereado y es difícil de traspasar. Cuando
la piel es artificial el alfiler pasa fácilmente hacia
el otro lado.

• Quemar algunos pelos 
Tomar delicadamente algunos pelos de la piel

y ponerlos en una llama de mechero. Si la piel
es natural, se chamuscará y despedirá un olor
similar al de pelo humano quemado. Si la piel
es artificial, se derretirá y olerá como plástico
quemado. además formará pequeñas bolitas
que se sienten duras al tacto.

Con estas cuatro simples pruebas, tú como
consumidor responsable, podrás decidir si se-
guir fomentando la cruel y sangrienta industria
peletera o si por el contrario, decidirás por otro
tipo de tejidos artificiales "animal friendly".

aunque no está de más decir que si bien los
tejidos artificiales no están exentos de proble-
mas (pues provienen del tratamiento de com-
bustibles fósiles), podemos alegar en su favor
que al menos no producen más sufrimiento y
muerte que el que produce cruelmente todos
los años la industria peletera.

__________________________________
ffuueennttee::  CCooaalliicciióónn  ppaarraa  aabboolliirr  eell  CCoommeerrcciioo  ddee

PPiieelleess  ((eenn  iinnggllééss)),,  ttrraadduucciiddoo  ppoorr  EEccoossoofifiaa..oorrgg..
ffuueennttee  iimmáággeenneess::  JJoonnffeeiinnsstteeiinn,,  rroommaann  gg..
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LáCTEoS Y
VEgaNISMo:
¿Por QUÉ No
CoNSUMIr LECHE?

En éste artículo pretendemos aclarar por qué
los veganos rechazan el consumo de lácteos. 

En general, el veganismo rechaza cualquier
tipo de explotación animal. Mucha gente cree,
sin embargo, que utilizar la leche de las vacas
no conlleva ningún mal. Se tiene la imagen idí-
lica de que las vacas son como nos las muestra
la publicidad: libres y agradecidas a la empresa
que las explota. Pero, la realidad es muy dis-
tinta.

Una vaca lechera tanto en una granja indus-
trial como ecológica es simplemente una pro-
piedad. Es un medio para ganar dinero. Se crían
con el fin de que sean productivas para el gana-
dero y la calidad y duración de su vida depende
de esta productividad. 

¿Dónde está el ternero?
Una de las preguntas clave que podemos hacer

es "¿dónde está el ternero?". Sabemos que las
vacas no dan leche como da agua un grifo. Las
vacas, como todas las hembras de mamífero, tie-
nen que quedarse embarazadas y dar a luz, para
que las glándulas mamarias den leche. 

a las vacas, se las insemina cada año aproxi-
madament. Si el ternero que nace de ese emba-
razo es macho, es separado de su madre al poco
tiempo para que no se beba la leche que irá al
consumo humano. Su destino es ser vendido

para carne. acabará, después de una corta vida
de encierro, en el matadero... La carne de ter-
nera que se vende en los supermercados es, en
definitiva, un producto más de la explotación
lechera. 

Las vacas son matadas cuando dejan de ser
rentables

Por otro lado, a ningún empresario/a le inte-
resa alimentar a animales que no le son pro-
ductivos. aproximadamente a los 5 años,

después de dar a luz a 4 o 5 terneritos/as, las
vacas son mucho menos productivas, por lo que
se las lleva al matadero y son sustituidas por sus
hijas. Una vaca puede vivir entre 20 y 25 años,
pero se las mata a los 5 años. Su carne, su cuero,
sus huesos, etc. serán aprovechados también por
la industria. 

Esta descripción es muy fría y está bastante
deshumanizada, pero la realidad es bastante más
cruda, pues podemos imaginarnos el sufri-
miento que causa tanto a la madre como a
los/as hijos/as la separación, o las formas de in-
seminación, el marcado del "ganado", etc...  

Conclusión
• Las vacas son propiedades cuya explotación

frustra sus intereses básicos a la libertad a la re-
lación con sus hijos/as y prójimos...y a la vida.
La vaca y su descendencia son verdaderos escla-
vas/os. Promover los lácteos es perpetuar esta
dominación. 

• La vida de la vaca no es respetada. La vida de
la vaca depende de si es productiva o no,
cuando deja de serlo (a los 5 años aprox.) se la
lleva al matadero 

• La industria láctea es la misma industria que
la de la carne o el cuero: los filetes de ternera
son los cadáveres de los hijos de las vacas leche-
ras y el cuero es las pieles de madre e hijos/as. 

• al igual que el color de piel, el sexo o nues-
tra inteligencia, la especie a la que pertenezca-
mos no nos hace más o menos dignos de
respeto. Seamos vacas, cerdos, pollos, atunes o
humanas a todas nos importa nuestra vida y de-
seamos vivirla en libertad. 

¡Veganismo es respeto!
VVeeggeettaarriiaanniissmmoo..nneett
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ProBLEMaS DE
CoNDUCTa

Por María Villagrasa ferrer

PPoorr  QQUUÉÉ  MMÉÉDDIICCooSS  YY  VVEETTEErrIINNaa--
rrIIooSS  DDEEBBEENN  PPrrEEooCCUUPPaarrSSEE  PPoorr  EELL
MMaaLLTTrraaTToo  aaNNIIMMaaLL

Estos ataques se emplean muchas veces como
método de chantaje, control o venganza

El 20% de los abusos a mascotas está relacio-
nado con un ambiente familiar violento. Por
eso es importante que los veterinarios estén
atentos a las mascotas que sufran maltrato para
poder tomar las medidas adecuadas. 

Los actos de crueldad cometidos contra ani-
males pueden reflejar una falta de empatía y un
disfrute con el sufrimiento, pero su importan-
cia no acaba ahí. Varios estudios reflejan cómo
los menores que viven situaciones problemáti-
cas en el seno de sus familias (abusos, violencia,
etc.) pueden manifestar su ira con los más dé-
biles, los animales.

Según informa elmundo.es varios estudios, li-
derados en su mayoría por autores estadouni-
denses, han confirmado la relación entre la
violencia contra los animales y los castigos físi-
cos, las palizas o los abusos sexuales. Tanto los
padres como los hijos pueden perpetrar estos
actos y las víctimas son, preferentemente, las
mascotas familiares.

alrededor del 20% de los casos de crueldad
animal intencionada también implica alguna
forma de violencia familiar, señalan las estadís-
ticas. "Estos comportamientos no son cosas de

niños, hay que estudiar qué les pasa. Puede que
estén viviendo una situación de violencia en sus
casas", señala Núria Querol i Viñas, criminó-
loga y especialista en crueldad hacia los anima-
les.

En los casos más dramáticos, se produce lo
que los expertos llaman "muerte por compa-
sión", explica Querol, cuando son los propios
niños los que acaban con la vida de sus anima-
les para evitarles el sufrimiento que les infligen
otros a ellos mismos.

Una forma de intimidación 
Los ataques contra las mascotas no se realizan

sólo por el mero placer sino que se emplean
como arma para coaccionar o intimidar a las
víctimas de los abusos. Esto es especialmente
dramático en los casos de violencia doméstica.
En un estudio realizado en 1998 con mujeres
que habían sufrido la ira de sus maridos, el 71%
de las participantes admitió que su pareja había
amenazado, dañado o matado a su mascota.

"Esta situación puede provocar, incluso, que
las mujeres retrasen lo más posible su salida del
hogar, por miedo a que sus maridos hagan daño
a los animales", explica Querol. "Se han dado
casos en los que el agresor ha enviado imágenes
o el sonido de una paliza al perro o al gato como
chantaje a sus esposas maltratadas", añade.

Según un trabajo publicado en la revista aus-
tralian family Physician, el temor por la segu-
ridad de las mascotas es responsable de que
entre el 18% y el 43% de las mujeres retrasen el
abandono de una relación abusiva.

"La crueldad con los animales es, con dema-
siada frecuencia, parte de un paisaje de violen-
cia en el que los menores participan y al que
están expuestos", señala frank ascione, del de-

partamento de Psicología de la Universidad de
Utah (EE. UU.), en el Boletín de Justicia Juve-
nil. "Más aún –señala el estudio australiano– la
crueldad animal eleva importantes cuestiones
acerca de la naturaleza de la empatía y del tipo
de sociedad en el que deseamos vivir".

hhttttpp::////aarrggooss..ppoorrttaallvveetteerriinnaarriiaa..ccoomm//nnoottiicciiaa//6611
9955//aaCCTTUUaaLLIIDDaaDD//mm%%CC33%%aa99ddiiccooss--vveetteerrii--
nnaa rr ii oo ss -- ddee bbee nn-- pp rree oo ccuuppaa rr ss ee-- mm aa ll tt rr aa tt oo--
aanniimmaall..hhttmmll##

CoDorNCES
(coturnix coturnix japonica) 
CaraCTErISTICaS : 
La codorniz es originaria de China y Japón.

Se explota actualmente en francia, alemania,
Inglaterra, Italia, Estados Unidos, Venezuela y
Colombia. Las codornices son aves de tamaño
pequeño; el macho presenta la garganta de color
canela intenso o marcada con algo de negro en
la barbilla.  El color canela oscuro llega hasta las
mejillas y el abdomen; la hembra es de color
crema claro durante toda su vida.  Los machos
jóvenes son muy similares a la hembra.  

MaDUrEZ SExUaL: 
Las codornices alcanzas su madurez sexual en

breve tiempo. Es así como los machos la obtiene
a las 5-6 semanas de nacidos, es decir de 35 a 42
días y las hembras comienzan postura a los 40
días de nacidas.  El peso de 110 a 120 gramos
lo obtiene al completar su desarrollo y para ello
solo requiere 8 semanas.  a esta edad los ejem-
plares de engorde son sacrificados para su venta. 

ProDUCCIoN DE HUEVoS: 
Las hembras son buenas productoras durante

tres años aproximadamente.  Después de este
tiempo decrece la postura.  La producción es de
unos 300 huevos por año y estos tienen un peso
aproximadamente de 10 gramos. Los huevos de
la codorniz son más ricos en vitaminas y mine-
rales de mejor sabor que los de gallina.  además
6 huevos de codorniz equivalen en peso a uno
de gallina. 

CoNDICIoNES aMBIENTaLES: 
Puede decirse  que la codorniz es bastante

aceptable a las condiciones ambientales, pero en
su explotación domestica “se obtiene mejores
resultados” en zonas cuyo clima esta enmarcado
entre los 18 y los 30ºc con ambiente seco. Son
muy sensibles a las temperaturas frías por lo
cual no se recomienda su tenerlas en aquellos
lugares donde la temperatura es bastante fría,
especialmente en las noches. Las jaulas o para
cría deberán estar en sitios abrigados y sin co-
rriente de aire; la mejor ubicación es un lugar
fresco pero con suficiente iluminación.  En lo
posible es conveniente que les de algo de luz por
la mañana temprano. Se debe mantener el gal-
pón a una temperatura entre 18º y 24ºC, ade-
más de una humedad relativa entre el 60 y
65%, siempre evitando los cambios bruscos de
temperatura. En climas cálidos se maneja la
temperatura con ventiladores eléctricos, colo-
cándolos de preferencia en la parte alta de las
paredes para no ocasionar corrientes directas de
aire sobre las codornices. El uso de cortinas
puede emplearse para proveer un medio am-
biente óptimo.  

NUTrICIóN: 
requieren de suficiente alimento rico en pro-

teínas, una dieta de alto valor nutritivo espe-
cialmente en proteínas del 22 al 24% como
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mínimo; la mayoria de empresas comercializa-
doras de alimentos concentrados fabrican la co-
mida especial para las codornices pero si se
dificulta su obtención, pueden alimentarse con
alimento de pollitos para las crías y alimentos
concentrado de ponedoras en jaulas, para los
adultos.  Es indispensable que dispongan de
agua limpia y fresca durante todo el tiempo.
Cada codorniz consume 23 gramos de concen-
trado, en granulado pequeño harinas. El peso
corporal debe verificarse a las dos semanas des-
pués de recibir las ponedoras o sea al momento
de iniciar la postura. Su peso promedio a esa
edad deberá ser de 110 a 115 gramos. Los ani-
males que estén por debajo de este peso 10 o 15
gramos, deben separarse en una jaula aparte
para crear grupos homogéneos. Si las aves están
demasiado pesadas, una reducción del 10% al
15% en la ración deberá rebajar su peso corpo-
ral. Si las aves están demasiado livianas, un au-
mento del 10% en su ración será necesario para
obtener el peso corporal deseado. a los anima-
les separados por bajo peso se les deberá sumi-
nistrar durante cinco días vitaminas
electrolíticas en el agua. 

aTENCIóN: Las ponedoras con otras comi-
das no especificadas para codorniz, han demos-
trado serios trastornos digestivos y
reproductivos que no solo disminuyen total-
mente la postura sino que pueden incluso oca-
sionar la muerte de las aves.  

HIgIENE: 
aunque bastante resistente a las enfermeda-

des, es necesario mantener una higiene ade-
cuada para evitar peligros y para esto se
recomienda: 

a.     Cambiar el agua todos los días y que esta

sea fresca y limpia. 
b.     Desinfectar a diario los bebederos. 
c.     Mantener los animales en un lugar fresco

y sin corrientes de aire. 
d.     alimentación adecuada y permanente a

su disposición. (23 gramos por ave) 
e.     Evitar la contaminación de los alimentos. 
f.     Lavar bien y si es posible desinfectar los

pisos y bandejas una vez por semana.  Esto
puede realizarse lavándolos en una solución a
base de yodo. 

g.      No permitir a personas extrañas que ma-
nipulen los animales. 

rECEPCIóN:
a. Debe corroborarse la calidad del agua

suministrada mediante un examen de laborato-
rio. 

b. Tener listo y desinfectado el galpón y
las jaulas. 

e. recibirlas con agua azucarada las dos
primeras horas, durante este tiempo no sumi-
nistrar concentrado. 

d. Suministrar agua con vitaminas elec-
trolíticas durante los primeros tres días de lle-
gadas. 

INSTrUCCIoNES DE MaNEJo Va-
rIEDaD: 

al momento de recibirlas, suministrar agua
con azúcar al 3% durante las tres primeras
horas, al cambiar esta agua, suministrar agua
con vitaminas durante los tres primeros días. Es
conveniente no suministrar concentrado du-
rante las dos primeras horas ya que las aves por

el estado de estrés causado por el viaje pue-
den impactarse y ahogarse con el alimento.
Cuidar la ventilación en el alojamiento, no
dejando puertas o ventanas abiertas que po-
drán dar paso a corrientes de aire o servir de
entrada a insectos o aves. La codorniz no ne-
cesita vacunas, sin embargo, existen patolo-
gías que pueden ser transmitidas por otras
aves, por esto, es conveniente consultar al
médico veterinario para determinar la inci-
dencia de estas patologías en la zona. Cas-
carilla de arroz, viruta revuelta con cal, es lo
más aconsejable en las bandejas de excre-
mentos para poder utilizar mejor el abono.
La pureza del agua en el plantel es de gran
importancia. Si no se usa bebederos auto-
máticos de copa, se debe lavar diariamente
con esponjilla y desinfectante yodado los ca-
nales. 

Es necesario realizar una buena limpieza
de las bandejas que van bajo las jaulas, mí-
nimo cada dos días, con el fin de evitar la
acumulación de gases, como el amoníaco,
que afectan el aparato respiratorio. El color
blanco en los muros, techos y puertas, den-
tro de la institución, estimula la postura.
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Cada especie que desaparece nos aproxima al día en que nosotros mismos estemos amenazados.

Jacques Yves Cousteau


